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Jeux libres en intérieur

Jeux en extérieur

Jeux libres en extérieur

Sieste avec réveil échelonné ; jeux, coloriage, yoga …

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Accueil

Jeux libres en intérieur

Collation

Déjeuner

Jeux libres en intérieur

Danse

Ateliers moteurs

Jeux en extérieur

Pate à modeler / heure du conte

Langage /  sport par groupes

Goûter

Expression artistique ( collage,     

gommettes… ) et graphisme

Piscine

Puzzles

Chansons à gestes

Ateliers cognitifs et sensoriels

Jeux libres en extérieur

Sport en extérieur

Jeux libres en intérieur

Méditation, yoga

Expression artistique:  peinture,…

Piscine

Langage par groupes

Ateliers moteurs


