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Activités PériscolairesActivités Périscolaires  

POUR LES ÉLÉMENTAIRESPOUR LES ÉLÉMENTAIRES  

RECAP SEMAINERECAP SEMAINE
Lundi Mardi Mercredi Jeudi

YOGA 

DESSIN

Vendredi

16h15-17h15 16h15-17h15 16h15-17h15

École internationale Française
SAINT ANGE

16h15-17h15

PISCINE 

MUSIQUE BIJOUX THÉÂTRE 

16h15-17h15

A l'école 

CP
PISCINE 

CE1-CE2
PISCINE 

CM1-CM2

DE 16H15 À 17H15*

PISCINE 
15h-16h

TECHNO

COUTURE

ÉCHECS ÉCHECS

www.saintangeschool.com

avec ROBOFOX, tous les MERCREDIS
ATELIER DE TECHNOLOGIE

avec My, tous les MARDIS

COURS DE YOGA 

avec Eya, tous les MERCREDIS
ATELIER THÉÂTRE ANGLAIS 

avec Saigon Sewing, tous les LUNDIS
ATELIER DE COUTURE

avec Loan, tous les VENDREDIS 
ATELIER DE BIJOUX

CLUB D’ÉCHECS
avec PAAcademy, tous les JEUDIS
COURS DE MUSIQUE

avec Tranh, tous les JEUDIS
ATELIER DE DESSIN

avec Pierre, tous les LUNDIS (CP), MARDIS (CE1-CE2), JEUDIS (CM1-CM2)
+ VENDREDIS de 15h à 16h - Pour tous

COURS DE NATATION

avec Chess Plus Academy, 
tous les MARDIS et VENDREDIS



INFORMATIONS

150k VND/Session150k VND/Session

3 enfants minimum
6 enfants maximum

Mardi & Jeudi:
 Mélanie 

16h15-17h15 16h15-17h15 16h15-17h1516h15-17h15

Sarah
Du CP au CM2

CYCLE 2 : CP, CE1, CE2

Audrey est l'enseignante de la
classe de CP à Saint Ange. 

Mélanie est l'enseignante de la
classe de MS/GS à Saint Ange. 

Aide au travail scolaireAide au travail scolaire  

  PAR LES ENSEIGNANTSPAR LES ENSEIGNANTS

CYCLE 3 : CM1, CM2

Lundi & Mercredi : 
Sarah 
Sarah est la nouvelle
enseignante de la classe de
CE2 à Saint Ange. 

Tous les jours :
 Audrey 

directionpedagogique@saintangeschool.com

acquérir une meilleure organisation dans le travail ;
apprendre à réviser efficacement ;
acquérir des méthodes de travail ;
apprendre et comprendre ses leçons ;
gagner en autonomie.

Les objectifs de l'aide au travail scolaire :

RECAP SEMAINERECAP SEMAINE
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

AIDE AU
TRAVAIL
SCOLAIRE Mélanie

Du CP au CM2
Sarah

Du CP au CM2

CYCLE 2 et 3 : CP, CE1, CE2, CM1, CM2

Lundi & Jeudi :
 Axelle 

Axelle est l'enseignante de la
classe de CM1 à Saint Ange. 

Audrey
CP, CE1 & CE2

Audrey
CP, CE1 & CE2

Axelle
CM1 & CM2

Mélanie
Du CP au CM2

Axelle
CM1 & CM2

YOGA 

DESSIN

16h15-17h15

PISCINE 

MUSIQUE BIJOUX THÉÂTRE 

CP
PISCINE 

CE1-CE2
PISCINE 

CM1-CM2

PISCINE 
15h-16h

TECHNO

COUTURE

ÉCHECS ÉCHECS

mailto:directionpedagogique@saintangeschool.com


INSCRIPTION 400k VND/Session*400k VND/Session*

2 enfants minimum 
6 maximum

TOUS LES LUNDIS

ATELIER COUTUREATELIER COUTURE

16h15 - 17h15 | A l'école Saint Ange

LILLY 
DE SAIGON SEWING

Avec

Dans le premier module de 5 sessions, nous
explorerons les bases de la couture et
ferons preuve de créativité avec différents
tissus et textures. Ce module est destiné
aux étudiants pour prendre confiance en
eux et apprendre les bases de la couture.

Ils réaliseront un short en 4 à 5 sessions à
l’aide des machines à coudre.

ACT IV ITÉS PÉR ISCOLAIRES

Pour les élémentaires de Saint Ange

Construction de vêtements 
Connaissance des tissus
Épinglage, mesure et découpe 
Machine et couture à la main
Précision 
Comment lire des modèles

Résultats d'apprentissage :

Lilly donne des cours de coutures aux
adultes et aux enfants depuis 2 ans à

Saïgon

*session d’essai gratuite le lundi 18 sept.*session d’essai gratuite le lundi 18 sept.

EN ANGLAISEN ANGLAIS

https://forms.gle/XvYaC4Arvd4PiCsi8
https://forms.gle/XvYaC4Arvd4PiCsi8


TOUS LES MARDIS & VENDREDIS
16h15 - 17h15 | A l'école Saint Ange

ATELIER D’ÉCHECSATELIER D’ÉCHECS

6 enfants minimum -
20 maximum

Avec
CHESS PLUS ACADEMY

Le programme complet et bien conçu, met l'accent sur
le développement de la réflexion stratégique et des
compétences en matière de résolution de problèmes
des étudiants.

NIVEAU DÉBUTANT

NIVEAU INTERMÉDIAIRE

NIVEAU AVANCÉ

ACT IV ITÉS PÉR ISCOLAIRES

Pour les élémentaires de Saint Ange

180k VND/Session180k VND/Session

Nos formateurs sont des
professionnels de niveau
national. Nous avons de

l'expérience et de l'expertise
dans l'enseignement des

échecs aux étudiants, 
nous pouvons proposer aux
étudiants des méthodes et
des styles d'enseignement

différents, ce qui leur permet
d'apprendre et de s'améliorer

plus efficacement. 

*session d’essai gratuite le mardi 19 sept.*session d’essai gratuite le mardi 19 sept.

Enseigner aux élèves les compétences fondamentales et
les règles des échecs. 

Approfondir la compréhension du jeu, les concepts
stratégiques, les tactiques et la compréhension de la
position. 

Perfectionner les compétences de leurs élèves pour
atteindre un haut niveau d’expertise dans divers
aspects du jeu.

INSCRIPTION 

EN ANGLAIS ET VIETNAMIENEN ANGLAIS ET VIETNAMIEN

https://forms.gle/XvYaC4Arvd4PiCsi8
https://forms.gle/XvYaC4Arvd4PiCsi8


TOUS LES MARDIS

5 enfants minimum
10 enfants maximum

Améliore la condition physique 
Augmente la concentration en classe, 
Travaille la flexibilité, équilibre et la force. 
Réduit les blessures potentielles et les
douleurs musculaires jusqu'à l'âge adulte. 
Plaisir à relever le défi et à faire preuve de
créativité en essayant différents
exercices.
Stimule la complicité avec d'autres
enfants

16h15 - 17h15

150k VND/Session150k VND/Session

COURS DE YOGACOURS DE YOGA  

My aime enseigner le yoga car
cela lui permet de transmettre
sa passion pour la discipline à
travers le calme, la sérénité et la
joie qui règnent dans sa classe. 
Elle a de l'expérience avec les
enfants dans un contexte
international.

 MS. MY
Avec

Prof de Yoga

Les bienfaits du yogaLes bienfaits du yoga  

pour les enfantspour les enfants

A l'école Saint Ange

ACT IV ITÉS PÉR ISCOLAIRES

Pour les élémentaires de Saint Ange

INSCRIPTION 

EN ANGLAIS ET VIETNAMIENEN ANGLAIS ET VIETNAMIEN

https://forms.gle/XvYaC4Arvd4PiCsi8
https://forms.gle/XvYaC4Arvd4PiCsi8


LUNDIS JEUDISCPCP
CM1-CM2CM1-CM2

15h-16h - Temps scolaire
CPCP

CM1-CM2CM1-CM2

CE1CE1
CE2CE2

Avec
PIERRE

+ VENDREDIS

16h15 - 17h15

MARDIS

-Appréhender ses peurs et se familiariser 
avec le milieu aquatique 
-Développer ses techniques de nages
-Augmenter sa coordination corporelle, sa
capacité respiratoire
-Tonifier ses muscles sans impact sur les
articulations et libérer ses tensions après
la journée de classe

Les bénéfices de la natation :Les bénéfices de la natation :

COURS DE NATATIONCOURS DE NATATION
A l'école Saint Ange 

Nageur confirmé depuis 15 ans, 
dont 10 ans en club parisien, 

j’ai aussi pratiqué le water-polo 
 pendant 3 ans avant de m’installer au

Vietnam. Diplômé des modules PSE (premier
secours en équipe) et Sauvetage aquatique

auprès de l’équipe certifiée Voreto.
L’an passé j’ai enseigné la natation à 15 enfants

du CE1 au CM1.

Matériel neuf et
ludique, adapté
pour chaque
nageur.

30 min dans l’eau30 min dans l’eau

CE1-CE1-CE2CE2

*1ère session gratuite pour les nouveaux élèves*1ère session gratuite pour les nouveaux élèves

6 ENFANTS MAX.

Objectif: appréhender la peur de
l’eau, mettre la tête sous l’eau 3
secondes, faire l’étoile sur le dos,
sur le ventre, apprentissage de la
brasse avec flotteur. Perfectionnement brasse,

crawl, dos, virage sous
l’eau, jeux de balle

Perfectionnement brasse,
apprentissage crawl, dos,
aller chercher des objets au
fond de l’eau, jeux de balle

HIPPOCAMPEHIPPOCAMPE

POISSONPOISSON

ETOILE DE MERETOILE DE MER

45 min dans l’eau45 min dans l’eau

45 min dans l’eau45 min dans l’eau

A la carteA la carte
Tous niveaux.Tous niveaux.
Priorité pour les élèves

qui prennent le bus.

ACT IV ITÉS PÉR ISCOLAIRES

Pour les élémentaires de Saint Ange

6 ENFANTS MAX.

6 ENFANTS MAX.

6 ENFANTS MAX.

1 500k VND/ 10 Sessions valable1 500k VND/ 10 Sessions valable
toute l’année scolaire.*toute l’année scolaire.*

INSCRIPTION 

EN FRANÇAISEN FRANÇAIS

https://forms.gle/XvYaC4Arvd4PiCsi8
https://forms.gle/XvYaC4Arvd4PiCsi8


TOUS LES MERCREDIS
16h15 - 17h15 | A l'école Saint Ange

Robofox est notre partenaire
pour les cours de technologie

depuis l’année dernière.

ATELIERS DE TECHNOLOGIEATELIERS DE TECHNOLOGIE

Avec

La combinaison de la logique et de
l'imagination est le chemin le plus court vers
un développement équilibré des enfants !

ACT IV ITÉS PÉR ISCOLAIRES

Pour les élémentaires de Saint Ange

MODULE CRAYON 3D

MODULE : FUN ELECTRIC ENGINEERING

Qu’est-ce que la 3D ?  
Structure du stylo 3D et son utilisation.
Les règles de sécurité Lignes, contours 
Conception de formes simples 
Conversion de formes en objets 
Création d’objets : du simple au avancé 
Projet final de module
intermédiaire : Conception de personnages
préférée •

Introduction. Qu'est-ce que l'électricité ?
Règles de sécurité. Pièces obligatoires.
Conducteurs et isolateurs.
Sources d'énergie et consommateurs -
"charges".
Interrupteurs. Connexions en série et en
parallèle.
Lumière et son
Capteurs, Lampes et DEL
Haut-parleurs et microphones
Résistances, IC - puces
Conception de systèmes d'alarme, de
radios FM et d'autres appareils

4 enfants minimum
8 enfants maximum

Tarif 12 séances* : 2.950.000 vndTarif 12 séances* : 2.950.000 vnd
*jusqu’aux vacances d’hiver*jusqu’aux vacances d’hiver

INSCRIPTION 

EN ANGLAISEN ANGLAIS

https://forms.gle/XvYaC4Arvd4PiCsi8
https://forms.gle/XvYaC4Arvd4PiCsi8


favoriser l'expression orale des
enfants par le jeu
développer la mémorisation 
valoriser la confiance en soi 
améliorer la diction, la
prononciation et l'élocution
développer un imaginaire créatif
s'intégrer dans un groupe :
apprendre l'écoute et la
concentration

ATELIER DE THÉÂTREATELIER DE THÉÂTRE

PERFORMING ARTSPERFORMING ARTS  

300k VND/Session300k VND/Session

6 enfants minimum
16 enfants maximum

 MS. EYA

Avec

ACT IV ITÉS PÉR ISCOLAIRES

Pour les élémentaires de Saint Ange

TOUS LES MERCREDIS
16h15 - 17h15

A l'école Saint Ange

Professeur spécialisée dans
la Communication et

l'Expression orale par le
Théâtre, mise en scène,

improvisation, mime. Avec
une expérience de 15 ans

pour public Enfants. 

Projet pédagogiqueProjet pédagogique

d'Atelier Theatred'Atelier Theatre

A PARTIR DU CE1

INSCRIPTION 

EN ANGLAISEN ANGLAIS

https://forms.gle/XvYaC4Arvd4PiCsi8
https://forms.gle/XvYaC4Arvd4PiCsi8


16h15 - 17h15 | A l'école Saint Ange

ATELIER DE MUSIQUEATELIER DE MUSIQUE

200k VND/Session200k VND/Session
8 enfants maximum

TOUS LES JEUDIS

Le PAA propose un programme de musique
pour découvrir cet art étonnant à travers le jeu,
le chant et la danse. Ce programme destiné aux
enfants de 6 à 10 ans comprend l'exploration de
divers instruments de musique, l'apprentissage
des notions de rythme et de tonalité dans la
musique, ainsi que des connaissances de base
sur la lecture et l'écriture de la musique. Ce
cours aide les enfants à développer leur propre
personnalité et leur créativité à travers la
musique, à trouver l'instrument qu'ils
pourraient aimer et pourquoi pas à en faire de
futurs musiciens talentueux !

Avec
THE PERFORMING
ARTS ACADEMY 

OF HO CHI MINH CITY

ACT IV ITÉS PÉR ISCOLAIRES

Pour les élémentaires de Saint Ange

INSCRIPTION 

EN ANGLAISEN ANGLAIS

3 enfants minimum

https://forms.gle/XvYaC4Arvd4PiCsi8
https://forms.gle/XvYaC4Arvd4PiCsi8


TOUS LES JEUDIS
16h15 - 17h15

A l'école Saint Ange

stimule la créativité et l’imagination des
enfants
développe la coordination du cerveau, de
l’œil et de la main
permet de stimuler la concentration et le
sens de l’observation de l’enfant
favorise également l’intelligence
émotionnelle de l’enfant
permet de renforcer la confiance en soi
développe la sensibilité de l’enfant

8 enfants maximum

ATELIER DE DESSINATELIER DE DESSIN

 MS. TRANH
Avec

Les bienfaits du dessinLes bienfaits du dessin  

pour les enfantspour les enfants

250k VND/Session250k VND/Session

ACT IV ITÉS PÉR ISCOLAIRES

Pour les élémentaires de Saint Ange

INSCRIPTION 

EN ANGLAISEN ANGLAIS

3 enfants minimum

https://forms.gle/XvYaC4Arvd4PiCsi8
https://forms.gle/XvYaC4Arvd4PiCsi8


250k VND/Session250k VND/Session

4 enfants minimum
12 enfants maximum

TOUS LES VENDREDIS
16h15 - 17h30 (1h15)

La création de bijoux fantaisie est
l'activité préférée des enfants. Ils
peuvent développer leur créativité
et leur imagination en apprenant à
fabriquer un bracelet, des boucles
d'oreilles, un collier. Chacun garde
sa propre création. 

ATELIER DE CONFECTION DEATELIER DE CONFECTION DE
BIJOUX & D'ACCESSOIRESBIJOUX & D'ACCESSOIRES

 MS. LOAN KAI

Avec

La création de bijouxLa création de bijoux

A l'école Saint Ange

ACT IV ITÉS PÉR ISCOLAIRES

Pour les élémentaires de Saint Ange

INSCRIPTION 

EN FRANÇAIS / VIETNAMIENEN FRANÇAIS / VIETNAMIEN  

https://forms.gle/XvYaC4Arvd4PiCsi8
https://forms.gle/XvYaC4Arvd4PiCsi8


École internationale 
Française Saint Ange

INFORMATION GÉNÉRALE :  

 directionpedagogique@saintangeschool.com

www.saintangeschool.com

JESSICA

FORMULAIRE
D’INSCRIPTION 

mailto:directionpedagogique@saintangeschool.com
https://forms.gle/XvYaC4Arvd4PiCsi8
https://forms.gle/XvYaC4Arvd4PiCsi8

